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La Bioética como disciplina sélo tiene 25 afios.
En 1971. Van Rensselaer Potter propuso este tér-
mino para poner de relieve el impacto de los co-
nocimientos cientificos sobre los valores huma-
nos, que cristalizan la preocupacion académica v
profesional, sobre todo. ante las dudas que suscita
el progreso del conocimiento biolégico vy sus apli-
caciones en la medicina. En efecto, en las dltimas
tres décadas hemos asistido a una transformacién
cualitativamente distinta en la evolucién de las
ctencias y tecnologias aplicadas a la medicina. La
aparicion de nuevas moléculas quimicas cuya afec-
tividad terapéutica debe “testearse™. pues la expe-
rimentacién constituye el solo medio para verifi-
car si se confirma o no esa efectividad. es un cla-
ro ejemplo de la incertidumbre que rodea el pro-
greso del conocimiento quimico-biolégico v su im-
pacto ético en investigacion clinica, en la medida
en que la historia reciente de esta evolucién ha
ido recogiendo la evidencia de numerosas obser-
vaciones en cste campo.

Obviamente. el desarrollo biolégico posibilita
otras practicas médicas cuya amplitud no deja de
crecer. La técnica es una aliada importante en esta
evolucién: el desarrollo de las técnicas de hemo-
didlisis o de las técnicas quirdrgicas cn medicina
de trasplantes. por ejemplo, ha conscguido modi-
ficar los criterios tradicionales sobre la vida v la
muerte, la salud y la enfermedad, haciendo dc la
preocupacion bioética una cuestién social que en-
cuentra sustento en la propia evolucion de la so-
ciedad. Asi. treinta afios atrds estallan los valores
morales tradicionales en occidente. de la mano de
la “revolucion sexual™ y la pildora anticonceptiva.
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Podemos vincular este proceso a la aparicién de
las tecnologias de fertilizacion médicamente asis-
tida. puesto que uno de los factores que favorece
esta prdctica en la actualidad la podemos encon-
trar en aquélla, responsable en cierto modo de la
“hipofertilidad™ que se observa posteriormente en
todos los paises desarrollados. Tres décadas atras,
también aparecen los primeros sintomas de “re-
beldia™ de los pacientes frente al paternalismo mé-
dico. alimentada por el movimiento de defensa de
los derechos individuales; interpelando en la na-
ciente bioética, la que debe institucionalizarse para
responder a los numerosos problemas que apare-
cen v, al mismo tiempo, estrechar sus vinculos
con otras disciplinas. como el derecho, por ejem-
plo. para justificar un freno o un apoyo a una
determinada prdctica médica.

Pero aunque la bioética. como lo hemos plan-
teado. tiene un indudable vinculo con lo social, en
tanto los cambios en el conocimiento biolégico y
el impacto de la tecnologia aplicada a la medicina
inciden dircctamente en los valores y en las creen-
cias fundamentales de la sociedad, su desarrollo
predominante se ha orientado a la resolucién de
problemas individuales: ética de la investigacién,
ética clinica. fundamentalmente; encontrdndose que
el dominio de la bioética social estd escasamente
desarrollado. Esta bioética deberia ocuparse grosso
modo del bien comun en un sentido amplio que
va mas alld de los problemas ético-médicos parti-
culares —para enfatizar todos aquellos aspectos
valéricos que conllevan un aspecto social
indisociable— para alcanzar consensos y formular
compromisos de tal forma de generar politicas o
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construir acuerdos viables en un mundo donde es
dificil ponerse de acuerdo en funcién de posturas
ideolégicas o ideas sobre la libertad, los derechos,
la justicia, etc.

Sin embargo, como médicos, no deseamos ex-
tender demasiado la nocidn de bioética social has-
ta confundirla con la de ética social, la que debera
ocuparse de la reflexién ética en otras esferas im-
portantes de la accién humana, como la politica o
la economia. La nocién de bioética social la en-
tendemos acd como aquel dominio de la bioética
que se ocupa de un ‘“espacio particular” de re-
flexién y practica ética en relacidén a problemati-
cas que atafien al bien comtin en lo referido a el
progreso biomédico, la organizacion de los siste-
mas de salud, los criterios de justicia y equidad en
la reparticién de recursos escasos para la salud de
los poblaciones, etc.

Al interior de este criterio de bioética social,
hemos solicitado para los “Cuadernos Médicos
Sociales”, publicacién oficial del Departamento
de Salud Pdblica del Colegio Médico de Chile, la
colaboracion de distinguidas personalidades en el
campo de la bioética, ddndoles clara preferencia a
los autores latinoamericanos.

Este nimero tiene como tema central la rela-
cién Bioética-Salud Publica. En este marco. los
autores examinan aspectos conceptuales de la re-
lacién, su interaccién con otra disciplina como es
la economia, o aspectos mas restringidos referi-
dos a un dmbito particular de las politicas sanita-
rias como es el caso de la Reestructuracién de la
Asistencia y la Legislacién en Salud Mental en
América Latina.
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