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1? Asamblea Nacional de los Médicos
Generales de Zona

os dias 18 y 19 de marzo de este afio, se rea-
liz6 la 1* Asamblea Nacional de los Médicos
Generales de Zona (MGZ) 2025. Durante
dos dfas, mas de 60 representantes de la Agrupacion I ASA M B LEA
de todo el pais abordaron los principales desafios y
oportunidades que marcaran la gestiéon del afio en

curso, bajo el contexto de la celebracion de los 70
afios del generalato en el pafs.

En este encuentro, al celebrar su aniversario na-
mero setenta, lo primero que destacan es que en
todo este largo transitar, los Médicos Generales de
Zona han construido una sélida tradicién de servi-
cio, que entrelaza historia, politica publica y una pro-
funda vocacion social. Tal como lo reafirma el actual
presidente de la Agrupacién de Médicos Generales
de Zona, el Dr. Ricardo Pefia: “Hemos impactado
la vida de millones de chilenos a lo largo de nuestra
historia y hoy dia en los 70 afios no solo miramos al
pasado con orgullo de lo logrado, sino que también
mirando el aprendizaje de estos 70 afios y mirando

hacia el futuro y pensando dénde estamos hoy y ha-

cia donde debemos ir.” Y, dentro de lo logrado sin duda se encuentra también, el desarrollo de una mistica
MGZ que se ha transmitido casi como un legado entre generaciones. No es casual que el lema que repiten
todos quienes han sido parte de este proceso de formacién sea: “Una vez MGZ, siempre MGZ”.

El otro hecho de reconocimiento a destacar es la gran extension de su distribucion en el pais, que en la
actualidad cubre. “Desde Visviri hasta Puerto Williams”.

En la actualidad, desde mediados de la década de 2010, el programa incluyé como destino algunas co-
munas periféricas de grandes ciudades para reforzar su atencién primaria, especialmente en lugares con un
alto indice de pobreza multidimensional. Donde han debido enfrentar otras necesidades en una realidad
inmersa dentro de la ciudad, con poblacion habitando en departamentos pequefios, hacinados, teniendo
un supermercado a dos cuadras, pero en un contexto de ausencia de Estado, en medio de condiciones de
violencia, droga y deprivacién sociocultural como reflexiona el presidente de la Agrupacion. De hecho,
constituyen cerca del 35% de los médicos que trabajan en la Atencion Primaria de Salud, asi como una
proporcion relevante del cuerpo médico en hospitales de baja complejidad. Esta nueva condicion, requiere
que se piense cudles son las modificaciones que el programa requiere para preparatlos en forma mas espe-
cifica en este contexto y en eso estuvieron ellos también en esta Jornada.

Porque como dice la presidenta de la Orden, Dra. Anamarfa Arriagada, presidenta de la Orden: “Los
Médicos Generales de Zona han demostrado ser una fuerza organizada, participativa y profundamente
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solidaria, una verdadera legion con presencia
territorial que no solo forma parte del Colegio
Médico, sino que constituye una de sus voces mas
potentes y legitimas. Su historia de 70 afios les ha
otorgado un merecido reconocimiento, no solo

por su labor asistencial, sino también por su capa-
cidad de liderazgo, siendo un verdadero semillero

de dirigentes que han contribuido activamente al
fortalecimiento de la salud publica y del gremio
médico en Chile”, reflexiona.
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